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INTRODUCTION

Tutroiel realisé sur une sur une Opel Vivaro 1,6 DCI

OUTILS: PIECES:
Un cric (1) Un jeu de plaquettes de frein avant (1)

Chandelles (2)
Clé dynamomeétrique (1)
Douilles (1)

Clé plate (1)

Tournevis plat (1)
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Etape 1 — Lever le véhicule

e Lever le véhicule,et le mettre sur chandelles:

Démonter les roues

Etape 2 — Repousser le piston

o Repousser le piston a l'aide d'un tournevis plat
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Etape 3 — Démonter I’étrier

o Déviser la vis du bas de I'étrier a I'aide de la clé de 13 et 18

Lever I'étrier vers le haut

Etape 4 — Démonter les plaquettes

o Démonter les plaquettes de frein
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Etape 5 — Contréler les piéces

25

e Vérifier que les nouvelles plaquettes correspondent au anciennes

Etape 6 — Monter les plaquettes

e Monter les nouvelles plaquettes
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Etape 7 — Remonter I'étrier

o Refermer I'étrier

Etape 8 — Remonter I'étrier

o Viser la vis de I'étrier
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Remonter la roue

e Remonter I'enjoliveur
@ Remettre le véhicule au sol

e Pomper plusieurs fois sur la pédale de frein

Un rodage de 500km est nécessaire apres le remplacement des plaquettes de frein

Ce document a AGtA© crA©AO© le 2023-07-28 01:05:37 PM (MST).

© 2023 tutoriels.oscaro.com/ Page 7 de 7



	Changer les plaquettes de frein avant sur Opel Vivaro 1,6 DCI
	Rédigé par: dlychar
	INTRODUCTION

	OUTILS:
	PIÈCES:
	Étape 1 — Lever le véhicule
	Étape 2 — Repousser le piston
	Étape 3 — Démonter l’étrier
	Étape 4 — Démonter les plaquettes
	Étape 5 — Contrôler les pièces
	Étape 6 — Monter les plaquettes
	Étape 7 — Remonter l'étrier
	Étape 8 — Remonter l'étrier
	Étape 9


