
Changer les disques et plaquettes de frein
avant - Citroën C1

Comment changer les disques et plaquettes de frein avant sur Citroën C1
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INTRODUCTION
[video: https://www.youtube.com/watch?v=Hv1PcUejyUk]

Ce tutoriel vous explique comment réaliser le changement des disques et plaquettes de frein
avant sur Citroën C1 essence 1.0vti 68 chevaux

OUTILS:
Douilles (2)

13,16
Cliquet (1)
Un repousse piston (1)
Clé torx (1)

T30
Marteau (1)
Brosse métallique (1)
Tournevis plat (1)

PIÈCES:
Disque de frein (2)
Un jeu de plaquettes de frein avant  (4)
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Étape 1 — Dépose

  

Mise en sécurité du véhicule : démontage et remontage de la roue

Desserrer puis retirer la vis Torx du disque avec un clique et une douille Torx de T30

Étape 2 — Dépose des plaquettes de frein (1)

  

Dévisser et retirer la vis du bas de l'étrier

Afin d’accéder aux plaquettes faire basculer l'étrier vers le haut ,faire levier avec un tournevis plat
si l’étrier ne bascule pas
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Étape 3 — Dépose des plaquettes de frein (2)

  

Extraire les deux plaquettes de frein

Étape 4 — Dépose du disque de frein

  

Desserrer,dévisser puis retirer les deux vis de la chape
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Étape 5 — Dépose du disque (2)

  

Se munir à deux mains de l'étrier de frein(attention la chape est à l’intérieur) et le fixer au ressort
d'amortisseurs



Retirer le disque de frein de son emplacement

Étape 6 — Comparaison

  

Comparer la forme et les dimensions entre les anciennes et nouvelles plaquettes de frein

Comparer les dimensions (circonférence dimensions) entre l'ancien et le nouveau disque de
frein
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Étape 7 — Repose du disque de frein

  

Nettoyer le moyeu avec une brosse métallique

replacer le disque et Faire attention à bien placer le disque en face des bons trous

Étape 8 — Repose du disque de frein (2)

  

Replacer et resserrer le vis Torx du disque de frein
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Étape 9 — Repousser le piston

  

Placer le repousse pistion dans l'étrier et repousser le piston jusqu’au bout en tournant sur la
manivelle



Étape 10 — Repose de la chape de l'étrier

  

Replacer la chape de l'étrier

Revisser et serrer les deux vis retenant le chape

Changer les disques et plaquet… Brouillon : 2019-03-25ID de tutoriel : 2379 -

Ce document a Ã©tÃ© crÃ©Ã© le 2023-07-27 12:08:58 PM (MST).

© 2023 tutoriels.oscaro.com/ Page 8 de 10



Étape 11 — Repose des plaquettes de frein

  

Retirer les quatre guides

Repositionner les nouveaux guides en les clipsant

Étape 12 — Dépose des plaquettes de frein (2)

  

Repositionner les deux nouvelles plaquettes de frein, bien vérifier qu'elles soient bien plaquer
contre le disque
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Étape 13 — Repose de l'étrier

  

Faire basculer l'étrier de frein

Replacer la vis du bas de l'étrier et serrer

enfoncer plusieurs fois la pédale de frein jusqu'à ce que cette dernière devienne dure afin q'activer
le système de freinage
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