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OUTILS:
Un cric (1)
Chandelles (2)
Clé dynamométrique (1)
Rallonge de cliquet (1)
Douilles (1)

de 17
Clé plate (1)

12 13 et 15
Embout torx (1)

de 55
Graisse cuivre (1)
Brosse métallique (1)
Un repousse piston (1)
Marteau (1)

PIÈCES:
Plaquettes de frein arrieres (1)
Disque de frein (1)
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Étape 1 — Demonter les roues

 

Lever le véhicule et le mettre en sécurité sur chandelles

Démonter les roues arrière

Mise en sécurité du véhicule : démontage et remontage de la roue

Étape 2 — Démonter l'etrier

  

Deviser les deux vis de 13 à l'aide de la clé plate de 13 et de 15 pour maintenir le contre écrou sur
les coulisseaux
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Étape 3 — Démonter l’étrier (2)

  

Une fois les deux vis de 13 retirer, retirer l'étrier en tirant vers le haut

Étape 4 — Démonter les plaquettes

 

Retirer les plaquettes de freins
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Étape 5 — Démonter la chape

 

Deviser les deux vis de T55

Retirer la chape d’étrier

Étape 6 — Nettoyer la chape

 

A l'aide d'une brosse métallique nettoyer les porté des plaquettes
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Étape 7 — Graisser les coulisseaux

  

Retirer les coulisseaux de la chape et nettoyer les

Appliquer de la graisse sur chaque coulisseaux

Étape 8 — Remonter les coulisseaux

 

Replacer les coulisseaux dans la chape

Prendre soins de bien remettre les cache poussières correctement
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Étape 9 — Démonter le disque

  

Retirer la vis de 12 qui maintien le disque en place

Retirer le disque

utiliser un marteau pour retirer le disque

Étape 10 — Nettoyer la porter

 

A l'aide d'une brosse métallique nettoyer la porter du disque
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Étape 11 — Vérifier les disques

 

Vérifier que le nouveau disque correspond bien à l'ancien
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Étape 12 — Remonter le disque

 

Remonter le nouveau disque

Viser la vis de 12

Remonter la chape

Viser les deux vis de T55
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Étape 13 — Vérifier les plaquettes

 

Vérifier que les nouvelles plaquettes correspondent aux anciennes

Étape 14 — Repousser le piston

  

A l'aide d'un repousse piston, repousser le piston en tournant dans le sens horaire
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Étape 15 — Monter les plaquettes

  

Monter les plaquettes de frein en les poussant vers le disque

Reposer l'étrier de frein

Viser les deux vis de 13

Étape 16 — Remonter les roues

Remonter la roue

Serrer les écrous de roue au couple
à l'aide d'une clé dynamométrique
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Il est conseiller d'effectuer un rodage de 500 km après le remplacement des disques et plaquettes (
freinage doux )

Étape 17 — Vérifier le niveau

Poser le véhicule au sol

Pomper plusieurs fois sur la pedale
de frein jusqu'a ce qu'elle devienne
dur



Vérifier le niveau de liquide de frein
qui doit ce trouver entre le mini et le
maxi
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