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INTRODUCTION

Vous souhaitez changé vos bougies de préchauffage sur votre Golf VII ? Ce tutoriel vous aidera à le
faire rapidement.

OUTILS:
Cliquet (1)

1 4"
Rallonge de cliquet (1)
Une pince multiprise (1)

PIÈCES:
Bougie de préchauffage (4)
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Étape 1 — Préparation pour le changement

Ce tutoriel vous servira pour
changer les bougies de
préchauffages sur Golf VII.



Assurez vous d'avoir le matériel et
outil avant la réalisation.



Étape 2 — Déconnecter les bougies de préchauffages

  

Pour commencer ce tutoriel, ouvrez votre capot grâce à la trappe en dessous de votre volant.

Enlevez le cache qui se trouve au dessus de votre moteur.

Repérez les 4 bougies de préchauffages qui se trouvent en dessous des injecteurs.

Vous verrez qu'il y a un cache noir dessus qui sert d'alimentation, pour pouvoir le retirer utiliser
une pince à long bec avec si possible un chiffon dessus pour ne pas abîmer les caches bougies.



N'hésitez pas à forcer délicatement car ils peuvent être difficile à retirer.
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Étape 3 — Repérer les bougies de préchauffages

 

Une fois le cache noir enlever vous pouvez repérer la bougie de préchauffage.

Passez un coup de soufflette dessus ainsi que sur le moteur pour enlever toutes les impuretés
autour de celle ci.


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Étape 4 — Déposer les bougies de préchauffages

  

Pour pouvoir déposer les bougies de préchauffages, utilisez une longue rallonge à cliquet avec
une douille de 10.



Dévissez puis retirer l'ancienne bougies, vérifiez si elles sont bien identiques ainsi que le même
pas de vis.



En bleu : Bougie de préchauffage neuve

En orange : Bougie de préchauffage usagé
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Étape 5 — Remettre les bougies de préchauffages

 

Une fois avoir effectuer les vérification, je vous conseille de mettre du WD40 ou autres sur le pas
de vis pour pouvoir faciliter le prochain démontage.



Resserrez votre bougies de préchauffages délicatement, le couple de serrage est disponible dans
le carnet d'entretien de votre véhicule


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Étape 6 — Reconnecter les bougies de préchauffage

  

Maintenant il vous faudra simplement bien reconnecter le cache noir qui sert d'alimentation sur
votre bougies de préchauffage.



Il est recommandé de remplacer les 4 bougies en même temps, une fois qu'elles sont toutes bien
mises en place vérifier en démarrant le moteur en le laissant tourner quelques minutes.



Remettez votre cache moteur en plastique.
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